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陇南师范高等专科学校教务处
教务处 [2022]13 号

关于组织开展 2022 届师范生

教学技能大赛的通知
各学院：

根据本学期教学工作计划，以及“甘肃高校教师教育联盟第

三届师范生教学技能大赛实施方案”要求，学校决定开展 2022

届师范生教学技能竞赛活动，择优推荐选手参加省级比赛。

一、组织机构

为加强大赛组织协调工作，特成立大赛组委会,办公室设在

教务处，杨建东兼任办公室主任。组成人员如下：

主 任：王胜青

副主任：杨建东

委 员：张永明、李 锐、赵卫红、王小会、王惠霞

周新美、宋 涛、李彩芹、马勤学、王让军

张雪萍、鲁建平、李 伟

工作人员：焦 健、李昊涵、贺瑞、张吴霞、董晴、尹路

二、参赛对象及分组

要求 2022 届毕业生参加。学院严格按各自师范类专业毕业

生总人数的 2% 推荐参加校赛选手。

比赛分为文科、理科、小学和学前教育 3 个组进行。

三、竞赛形式

比赛由教学设计、即兴演讲、教学展示（含模拟授课、课件
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制作、板书设计）、教学反思四个环节组成。总分为 100 分，其

中教学设计 25 分、即兴演讲 10 分、教学展示 55 分、教学反思

10 分。

教学设计：选手立足部编本中小学幼儿园教材自行确定教学

内容，按照课程标准准备 1 课时（45 分钟）的教学设计（教案）。

并根据教学设计制作 15 分钟的模拟授课课件。

即兴演讲：选手根据参赛选题相关教育感言即兴演讲，题目

自拟，内容为相关教学理念和案例分析，时间不超过 3 分钟，要

求主题鲜明切题、问题分析到位、语言表达条理清晰。

教学展示：在智慧教室进行 15 分钟的课堂模拟教学(无生课

堂)。教学过程中要求合理使用课件、板书、教学媒体等教育技

术。板书设计、课件使用作为评分项。

教学反思：选手在模拟课堂教学结束后进行2分钟教学反思，

要求问题捕捉准确、针对性强，经验总结与问题分析相结合，有

明晰的改进思路。

其中教学设计、教学展示采用同一教材内容，比赛具体要求

如下：

教材选用：文科组、理科组选用部编版中小学幼儿园教材，

自行选择授课章节。（将授课章节内容复印 12 份，现场和教学

设计一并提供）

教学展示、即兴讲演和教学反思。教学展示限时 15 分钟、

教学反思限时 2 分钟、即兴讲演限时 3 分钟，共计 20 分钟，各

环节时间可酌情打通使用。

四、日程安排

（一）学院竞赛

1、要求各学院成立竞赛工作领导小组，即日起至 28 日期间
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组织实施本学院的训练和竞赛选拔活动。

2、各学院确定好校赛推荐选手后，于 4 月 29 日前将推荐选

手汇总表（纸质版和电子版）报教务处（样表见附件）。

（二）校级决赛

1、在学院选拔赛的基础上开展校级竞赛活动。

2、由校内外相关专家组成竞赛领导小组，指导协调本次竞

赛活动。

3、校级决赛时间拟定于第十二周，具体日程安排另行通知。

五、奖项设置

本次竞赛设一、二、三等奖，比例分别为决赛选手数的 10%、

20%、30%，予以表彰奖励。得分相同获奖名次相同，名次并列，

按并列数相应空出后面名次。一等奖指导教师评为优秀指导教师。

六、注意事项

1.参赛选手及相关人员遵守大赛纪律，尊重对手，尊重评委，

赛出水平，赛出风格。

2.各位参赛选手原则上必须着白色衬衫、黑色长裤或裙子，

不得佩戴首饰等，体育、舞蹈等选手可视情况自行选择服饰。

3、每位选手限报 1 位指导教师。

附件：2022 届师范生教学技能大赛推荐选手汇总表

教 务 处

2022 年 4 月 21 日
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附件：

2022 届师范生教学技能大赛推荐选手汇总表

推荐学院（盖章）： 填报人： 电话：

学院 姓名 专业 组别 班级 电话 指导教师

注：上表中所有信息均为必填信息。


